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1 neHb

npueM MUIIH HaUMeHOBaHue 0.,110/1a BBIXO/ nuilneBbie BelIeCTBA JHepretu4 | BuTammuH C Ne
o012 eckasi penenTypbl
HEHHOCTh
(kKaJ)
3aBTpPaK b K Yy
Kallla MIIeHUYHasE MOJIOYHAs KUK 160 8,8 14,2 2,2 249,2 1,1 910-n
KaKao ¢ MOJIOKOM 180 2,6 2,3 13,6 88 0,4 351-0
XJ1€0 MIIEHNYHBINA 40 3,0 0,66 25 108,5 0 SIPJIBIK
MAacJIO CIIMBOYHOE 6 0,06 4,35 0,08 40 0,7 SIPJIBIK 6
BTOpPO¥i S0JI0KO 100 0,4 0,4 9,8 47 10 spJabIk 14
3aBTPaK
oden Cyn KapToQeTbHBIN ¢ MaKapOHHBIMHU 180 6 2,5 15 100,8 5 138-6
W3 JICITHSIMU
€XXUKHU MSICHBIE 70 7,83 11,56 8,7 167,4 0 174-n
CMETaHHBIN COyC 30 0,4 1,4 1,6 20,8 0,009 124-6
CBEKJIA TYIICHAs 170 2,9 6,8 15 108,35 14,2 196-y
xJ1e0 PrKaHO-TIIEHUYHBINA 50 3.9 0.66 25 108.5 0 SIPJIBIK 2
KOMIIOT U3 CYXO(ppyKTOB 200 29,3 0 20,9 81,6 0,1 332-6
MOJTHUK kedup 180 54 4,5 7,2 90 1,2 SIPJIBIK
MIPSTHUK 40 2,3 1,9 30,0 1448 0 SIPJIBIK 9
YAKUH ITYIUHT TBOPOKHBIN 110 15,2 15,8 23,2 283,8 0,22 325-y
yaii ¢ caxapom 200 0,10 0 1,5 94 0 503-y
xJ1eO MIIEeHUYHBIH 40 3,0 0,66 |25 108,5 0 SIPJIBIK
HUTOTO 91.19 | 67.69 234.9 1886,25

DHeprerudeckas eHHOCTh: 1886,25 kkan

3aBTpak:  532,7 - 28%
O0en: 587,45 -32 %
Ionmaux: 234,8-12 %
VoKuH. 486,3 - 28 %




2 1eHb

npueM MUIIH HaMMeHOBaHMe 0JIK0/1a BBIXO/I NHIIEeBbIe BelecTBA JHepreTu4 | BuUTamMuH C Ne
o012 eckasi penenTypbl
HEHHOCTh
(kKaJ)
3aBTpPaK b K Yy
Kallla IIIIeHHAas KAIKAs 180 7,0 8,4 32 255 1,2 198-n
Ko(elHBII HAIIUTOK C MOJIOKOM 180 2 1,8 14,6 82 0,3 354-6
XJ1€0 MIIEHNYHBINA 40 3,0 0,66 25 110 0 SIpJBIK 4
MAacJIO CIIMBOYHOE 6 0,06 4,35 0,08 40 0,7 SIPJBIK 6
CBIp 15 3,6 4,6 0 53 0 spJabIk 18
BTOpPO¥ anejgbCUH 100 0,9 0,2 8,1 43 60 SpJabIk 12
3aBTPaK
oden CyI ¢ hpHKaTeTbKAMH 180 5,0 2,3 9,4 78 5,0 139-6
3areKanka kapTodenbHas ¢ MeYCHBIO 170 15.0 13,3 35,5 |331,9 23,2 293-0
COYC MOJIOYHBIH 30 0,9 1,8 2,5 30 0,16 321-6
cajat u3 CBEKJIbI 60 0,9 6,06 51 78,6 3,3 57-y
xJ1e0 PrKaHO-TIIEHUYHBINA 50 3,9 0,66 25 108,5 0 SIPJIBIK 2
KOMIIOT U3 Kyparu 200 0,3 0 20 91 0,8 531-y
MOJTHUK kedup 160 4,8 4 6,4 80 1,68 sipabik 19
YAKUH KOTJIeTa phlOHAast 60 8,34 1,26 5,76 67,8 0,24 351-y
KamycTa TyIIeHas 140 5,18 5,04 5,46 88,2 23,8 428-y
yaii ¢ caxapom 200 0,10 0 1,5 94 0 503-y
xJ1e0 MIIEeHUYHBIN 40 2,6 0,3 19 101 0 SIpJIbIK 4
HUTOr0
63,5 54,7 238 1777

DHepreTudecKkas eHHOCTh: 1777 Kka
3aBTpak: 583 — 33%

O0en: 718 — 40%

IMonnuuk: 80 - 7%

Vixun: 351- 20 %




3 1eHb

MIPUEM MHUIIU HaMMEHOBaHue OJIroaa BBIXOJ OJIr0/1a MUIIEBBIC BEIECTBA sHepreTrue | BUTamMuH C Ne
cKast perenTypbl
LIEHHOCTh
(xxaxn)
3aBTPaK b K M
Kallla MaHHasg Ha MOJIOKE 160 49 5,56 22,6 161,7 0,57 196-6
KaKao ¢ MOJIOKOM 180 2,6 2,3 13,6 88,0 0,4 351-0
XJ1e0 MIIEHNYHBIA 40 3,0 0,66 25 108,5 0 SPIBIK 4
Macliio 6 0,06 4,35 0,08 40 0,7 SIPIBIK 6
STALI0 40 5,6 4.4 0 60 SIPITBIK 8
BTOPOI1 SI0JI0KO 100 0,4 0,4 9,8 47 10 SpabIK 14
3aBTPaK
o0en CYIT KapTO(EIBHBII ¢ PHCOM 180 5,4 2,5 11,9 92,0 52 129-6
TYJISIIT MSICHOM 70 12 11,4 12,8 173,3 0,76 373-y
MaKapOHBI 120 7,2 4,7 44 246 0 607-y
HKpa U3 MOPKOBH 60 1,4 4.3 6,2 217 4.7 124-y
xJ1e0 PrKaHO-TIIIEHUYHBINA 50 3.9 0.66 25 108.5 SIPITBIK 2
KOMIIOT U3 CYXO(ppyKTOB 200 29,3 0 20,9 81,6 0,1 332-0
MOJITHUK kedup 160 4.8 4 6,4 80 1,68 SpIBIK 19
YKUH cajiat pblIOHBIN 190 6,4 21,9 22,7 310,3 21,9
yaii ¢ caxapom 200 0,10 0 1,5 94 0 503-y
0,8 6 11,2 101 Apneik 10
BaUIM CIMBOYHBIC 20
XJ1e0 MIIIeHUYHBII 40 3,0 0,66 25 108,5 0 SIPIBIK 4
HUTOT'O 90 21624

DHepreTudeckas IICHHOCTh: 2162,4 kkan

3aBTpak:

505,2 - 23%

Oo6en: 918,4 -42%

IMonguuk: 80 - 7%
613,8 - 28%

VYxuH:




4 neHb

npueM MUIIH HaMMeHOBaHue 0/110/1a BBIXO0/I nuieBbie BelecTBa JHepreTu4 | BuUTamMuH C Ne
0110712 eckasi penenTypbl
HEHHOCTh
(kKaJ)
3aBTpPaK b K Yy
Kalla rpeyHeBast 160 5,6 7.3 19,6 167,6 15 64-n
Ko(elHBII HATUTOK C MOJIOKOM 180 2 1,8 14,6 82 0,3 354-6
XJ1€0 MIIEHNYHBINA 40 3,0 0,66 25 108,5 0 SIpJBIK 4
MAacJIO CIIMBOYHOE 6 0,06 4,35 0,08 40 0,7 SIPJIBIK 6
CBIp 15 3,6 4,6 - 53 spJabIk 18
BTOpPO¥ SI0JI0OKO 100 0,4 0,4 9,8 47 10 spJbIk 14
3aBTPaK
odexn paccobHUK JIeHuHTpaacKuii 180 4.0 5,6 11,7 114,7 7,1 115-0
KapKOe T0-TOMAITHEMY 170 20 17,8 12,8 292.,8 5,9 374-y
cajiat M3 CBeXEH KamyCThl 60 0,96 6 1,8 66 11,3 15-y
xJ1e0 prKaHO-TIIIEHUYHBINA 50 3.9 0.66 25 108.5 SIPJBIK 2
KOMIIOT U3 U3I0Ma 200 0,32 0 23,6 91,5 0 333-0
MOJITHUK MUPOT C PUCOM U STUILIOM 60 4.5 2,6 26,8 148,8 0,4
KOMIIOT U3 CBEKHX STOJT 200 0 0 11,98 47,88 0 123-y
VIKHH OMJIET 120 11,2 17,4 3 212 0,4 307-y
Mapmena 20 0.3 0.004 14 66 0 SpJbIK 20
yaii ¢ caxapom 200 0,10 0 1,5 94 0 503-y
xJ1e0 MIIEeHUYHBIN 40 3,0 0,66 25 108,5 0 SIpJIbIK 4
HTOI0 1848.,8

DHepreTudeckas leHHOCTh: 1848,8 kkan
3aBTpak: 498,1 — 27%

006en:673,5 - 36%

Ionnuuk:196,7 - 11%

Vxuu:480,5 — 26%




5 1eunb

npueM MUIIH HauMeHOBaHue 011012 BBIXO/ nuilneBbie BelIeCTBA JHepretu4 | BuTammuH C Ne
0.0 ecKasi penenTypbl
HEHHOCTh
(kKaJ)
3aBTpaK b K Yy
Kallla TePKyJIeCoBast KU IKAsI 160 5,8 7,6 23,3 184,5 1,1 195-6
KaKao ¢ MOJIOKOM 180 2,6 2,3 13,6 88 0,4 351-0
X71€0 NIIeHUYHBIHA 40 3,0 0,66 25 108,5 0 SIpJBIK 4
MAacJIO CIIMBOYHOE 6 0,06 4,35 0,08 40 0,7 SIPJIBIK 6
STHTI0 OTBAPHOE 20 2,8 2,2 0 30 0 SIpJbIK 15
BTOpPO¥ anejgbCUH 100 0,9 0,2 8,1 43 60 SpJabIk 12
3aBTPaK
o0en CYII IEPIOBBII 180 3,6 5,17 9,8 103 0,48 143-6
JICHUBBIE TOJTYOITbI C Kypou 170 14,45 14,1 6,8 212,5 21 377-y
OT'YpeIl COJICHBII 20 0,2 0,25 0,02 3,3 1,2 113-y
xJ1e0 prKaHO-TIIIEHUYHBINA 50 3.9 0.66 25 108.5 SIPJBIK 2
KOMIIOT U3 CYXO(ppyKTOB 200 29,3 0 20,9 81,6 0,1 332-6
MO THUK kedup 160 4,8 4 6,4 80 1,68 sipabik 19
Oyro4Ka JTOMaITHSIS 50 3,7 6,4 30 193 0 583
YAKUH JICHUBBIE BAPEHUKH 120 17,8 13,6 17,2 162 0,2 331-y
yaii ¢ caxapom 200 0,10 0 1,5 94 0 503-y
xJ1e0 MIIEeHUYHBIN 40 3,0 0,66 25 108,5 0 SIpJIbIK 4
HTOI0 1685,4

DHepreTudeckas eHHOCTh: 1685,4 kkan
3aBtpax:494 — 29%

O06en: 508,9 — 30%

Ionguuk: 273 — 16%

Vxun: 364,5 - 25%




6 1eHb

npueM MUIIH HaUMeHOBaHue 0.,110/1a BBIXO/ nuilneBbie BelIeCTBA JHepretu4 | BuTammuH C Ne
o012 eckasi penenTypbl
HEHHOCTh
(kKaJ)
3aBTpPaK b K Yy
Kallla MIIeHUYHast MOJIOYHAs KUIKAsI 160 8,8 14,2 2,2 249,2 1,1 910-n
Ko(eHHBII HAMUTOK C MOJIOKOM 180 2 1,8 14,6 80,8 0,3 354-6
XJ1€0 MIIEHNYHBINA 40 3,0 0,66 25 108,5 0 SIPJIBIK
MAacJIO CIIMBOYHOE 6 0,06 4,35 0,08 40 0,7 SIPJIBIK 6
TTOBHUIJIO 10 60
BTOpPO¥ SI0JI0OKO 100 0,4 0,4 9,8 47 10 spJbIk 14
3aBTPaK
oden IITM M3 CBEKEH KaITyCThI 180 5,4 4,5 7,0 93,6 9,0 108-6
cyie u3 nmeyeHu 80 12 9,5 8 185,8 91 52/9-m
CMETaHHBIN COyC 30 0,4 1,4 1,6 20,8 0,009 124-6
cajiaT u3 CBEKJIbI 60 0,9 6,06 5,1 78,6 3,3 57-y
MaKapOHBI 120 7,2 4,7 44 246 0 607-y
xJ1e0 prKaHO-TIIIEHUYHBINA 50 3.9 0.66 25 |108.5 SIPJBIK 2
KOMIIOT U3 Kyparu 200 0,3 0 20 |91 0,8 531-y
MOJTHUK kedup 160 4,8 4 6,4 80 1,68 sipJabIk 19
Y:KMH 3aleKaHKa TBOPOKHO- MOPKOBHAs 140 13 15 27 270,6 2 320-y
MCYCHbE 20 1,7 1 14,7 74,8 0 spJabIk 11
yaii ¢ caxapom 200 0,10 0 1,5 94 0 503-y
xJ1e0 MIIEeHUYHBIN 40 3,0 0,66 25 108,5 0 SIPJIBIK
HTOI0 2082,7

DHepreTudeckas neHHocTh: 2082,7 kkan
3aBTpak: 583,5 — 28%
Oo6en: 824,3 — 40%

IMonguuk: 80 — 6%

Vxuu: 547,9 - 26%




7 neHb

npueM MUIIH HauMeHOBaHue 011012 BBIXO/ nuilneBbie BelIeCTBA JHepretu4 | BuTammuH C Ne
0.0 ecKasi penenTypbl
HEHHOCTh
(kKaJ)
3aBTpaK b K Yy
Kallla IIIeHHas KAIKas 160 5,8 6,3 27,1 191 0,6 198-n
KaKao ¢ MOJIOKOM 180 2,6 2,3 13,6 88 0,4 351-0
XJ1€0 MIIEHUYHBINA 40 3,0 0,66 25 108,5 0 SIPJIBIK
MAacJIO CIIMBOYHOE 6 0,06 4,35 0,08 40 0,7 SIPJIBIK 6
CBIp 15 3,6 4,6 0 53 0 spJabIk 18
BTOpPO¥ SI0II0OKO 100 0,4 0,4 9,8 47 10 spJbIk 14
3aBTPaK
oden CyM C KJICLIKaMH 180 3,0 3,4 18,0 1154 49 141-0
KOTJIETa MsICHAs 60 1,2 14 11,4 229 0 386-y
mope kaptodenpHoe 120 2,6 5,3 13,1 66 9 434-y
cajiaT u3 CBeXKHUX OTypIIOB 60 0,96 6 1,8 66 11,3 1y
xJ1e0 PrKaHO-IIIIEHUYHBINA 50 3.9 0.66 25 108.5 SIPJIBIK 2
KOMIIOT U3 CBEXHX SOJIOK 200 0,15 0,15 21,5 84,4 2,6 329-6
MOJTHUK kedup 160 4,8 4 6,4 80 1,68 sipabik 19
YAKUH pbI0a MO OJIBCKUM COYCOM 80 8,5 1,2 1,7 114,6 0,7 338,466-y
puc 110 4 4,5 37,2 225,5 0 419-y
0,8 6 11,2 101 sipabik 10
BauIM CIIMBOYHBIC 20
yaii ¢ caxapom 200 0,10 0 1,5 94 0 503-y
xJ1e0 MIIEeHUYHBIN 40 3,0 0,66 25 108,5 0 SIPJIBIK
HTOI0 1965,4

DHeprerudeckas IEeHHOCTh: 1965.4kkan
3aBTpak: 527.5-27%

O6en 669.3 - 34%

[Monmuuk: 80 - 7%

Yoxun: 643.6 - 32%




8 nenn

npueM MUIIH HaUMeHOBaHue 0.,110/1a BBIXO/ nuilneBbie BelIeCTBA JHepretu4 | BuTammuH C Ne
0012 ecKasi penenTypbl
HEeHHOCTh
(kkaJ)
3aBTpaK b K Yy
Kallla MaHHasg Ha MOJIOKE 160 49 5,56 22,6 161,7 0,57 196-6
Ko(eHHBII HAMUTOK C MOJIOKOM 160 2 1,8 14,6 80,8 0,3 354-6
STATIO OTBAPHOE 40 5,6 4.4 0 60 0 SIpJBIK 8
XJ1€0 MIIEHNYHBINA 40 3,0 0,66 25 108,5 0 SIPJIBIK
MAacJIO CIIMBOYHOE 6 0,06 4,35 0,08 40 0,7 SIPJIBIK 6
BTOpPO¥ SI0JI0OKO 100 0,4 0,4 9,8 47 10 spJbIk 14
3aBTPaK
ooden CBEKOJIBHUK 180 2,5 5,2 11,0 129,3 8,3 26-n1
TeYEHb MO-CTPOTaHOBCKU 70 10,4 6 0,3 109,3 8,1 256-cnd
rpeva 110 4,3 1,2 19,1 102 0
OTYpeIl CBEXUH 20 0,2 0,25 0,02 3,3 1,2 SIPJIBIK
xJ1e0 prKaHO-MIIIEHUYHBINA 50 3.9 0.66 25 108.5 SIPJBIK 2
KOMIIOT U3 CYXO(ppyKTOB 200 29,3 0 20,9 81,6 0,1 332-6
MOJTHUK kedup 160 4,8 4 6,4 80 1,68 sipabik 19
YAKUH cydie ppi6HOE 100 15 12,5 4,15 192,45 0,5 271-6
cajiaT U3 MOPKOBHU OTBapHOU 120 2,8 8,6 12,4 434 9,4
MCYCHbE 20 1,7 1 14,7 74,8 0 spJabIk 11
yaii ¢ caxapom 200 0,10 0 1,5 94 0 503-y
xJ1e0 MIIEeHUYHBIN 40 3,0 0,66 25 108,5 0 SIPJIBIK
HUTOTO 2060,75

DHepreTudeckas 1eHHocTh: 2060, 75kkan
3aBrpak: 498 -24 %

O6en: 534 -26%

IMonmuuk: 80- 6%

Vxun: 903,75 - 44%




9 neHn

npueM MUIIH HauMeHOBaHue 011012 BBIXO/I nuieBbie BelecTBa JHepretu4 | BuTammuH C Ne
0012 ecKasi penenTypbl
HEHHOCTh
(kkaJ)
3aBTpaK b K Yy
Kallla MOJIOYHAs AYHeBas 160 5,8 53 31,6 197,5 1,1 913-n
KaKao ¢ MOJIOKOM 180 2,6 2,3 13,6 88 0,4 351-0
XJ1€0 MIIEHNYHBINA 40 3,0 0,66 25 108,5 0 SIPJIBIK
MAacJIO CIIMBOYHOE 6 0,06 4,35 0,08 40 0,7 SIPJIBIK 6
CBIp 15 3,6 4,6 0 53 0 sApJabIk 18
BTOpPO¥ OaHaH 100 1,5 0,1 21,8 89 8,7 spJabik 13
3aBTPaK
ooden CYIT KapTO(EITbHBIN ¢ TOPOXOM 180 7,9 4.2 14,4 128,3 42 133-0
pary OBOIITHOE C KypOi 180 13,8 14,4 16 250 9,2 412-y
STAIIO OTBAPHOE 20 2,8 2,2 0 30 0 SpJbIK 15
xJ1e0 PrKaHO-TIIIEHUYHBINA 50 3.9 0.66 25 108.5 SIPJIBIK 2
KOMIIOT U3 H3I0Ma 200 0,32 0 23,6 91,5 0 333-0
MOJTHUK kedup 160 4,8 4 6,4 80 1,68 sipabik 19
bynouka «Ilepmckasy 70 4,3 9,1 34,4 237 0 657
YAKUH cayiaT KapTo(eabHbIi 170 5,3 19,4 16,7 261,8 17,3 66-y
yail ¢ caxapom 200 0,10 0 1,5 94 0 503-y
xJ1e0 MIIEeHUYHBIN 40 3,0 0,66 25 108,5 0 SIPJIBIK
HTOI0 1965,6

DHepreTudeckas eHHOCTh: 1965,6 kkan
3aBTpak: 576 - 29%

O06exn: 608,3 - 31 %

Ionguuk:317 - 16%

Vxun:464 - 24%




10 neun

npueM MUIIH HaHMMeHOBaHue 0/1101a BBIXO0/I NuIeBbie BelecTBa JHepretu4 | BuTamuH C Ne
01012 ecKasi penenTypbl
HEHHOCTh
(kkaJ)
3aBTpaK b K Yy
BEPMHUIIICIIb HA MOJIOKE 160 2,3 2,7 12,5 | 81,0 0,57 814-n
Ko(eHHBII HAMUTOK C MOJIOKOM 160 2 1,8 14,6 80,8 0,3 354-6
X71€0 NIIeHUYHBINA 40 3,0 0,66 25 108,5 0 SIPJIBIK
MAacJIO CIIMBOYHOE 6 0,06 4,35 0,08 40 0,7 SIPJIBIK 6
STATIO OTBApPHOE 20 2,8 2,2 0 30 0 SpJabIK 15
BTOPO¥i 3aBTpaK SI0JI0OKO 100 0,4 0,4 9,8 47 10 spJabIk 14
ooden Bopi ¢ kamycToit ¢ kaprodereM U co 180 5,2 2,9 4.6 68,1 6,3 133
CMETaHO#
IJIOB C Kypou 180 13,7 13,6 32,5 307,7 1,1 411-y
HKpa kabaukoBas 40 0,4 1,8 1,8 24 1,5 121-y
xJ1e0 PrKaHO-TIIIEHUYHBINA 50 3.9 0.66 25 108.5 SIPJIBIK 2
KOMIIOT U3 CYXO()pyKTOB 200 29,3 0 20,9 81,6 0,1 332-6
MOJITHUK KOMIIOT U3 CBEXHX ST0J1 200 0 0 11,98 47,88 0 123-y
Oyro4Ka JTOMAIITHSS 50 3,7 6,4 30 193 0 583
YAKUH TBOPOKHAs 3alleKaHKa 110 17,6 18,5 16,9 311,6 0,44 319-y
yail ¢ caxapom 200 0,10 0 1,5 94 0 503-y
xJ1eO MIITEeHUYHBIH 40 3,0 0,66 25 108,5 0 SIPJIBIK
HTOI0 1777,1

DHepreTudeckas eHHOCTh: 1777, 1kkan
3aBTpak: 387,3 - 22%

O0en: 589,9 - 33%

Ionguuk: 193,8 - 14 %

Vxuna:561,1 - 31%




